CENTRUL REGIONAL DE TRANSFUZIE SANGUINA (CRTS) CLUJ
Cluj-Napoca, str. N. Bélcescu nr. 18 .
Tel. 0264-592882,0264-592827,Tel. /Fax 0264-597120

INFORMATII DESPRE DONAREA DE SANGE

Ce grupd de sdnge este importantd ?
Toate grupele de séinge sunt importante, deci orice donator este binevenit!

1.Donarea de sdnge in Roméania este voluntar3 si neremunerati.

2.5angele donatorilor poate salva vietile bolnavilor (donare alogenici) sau poate fi folosit pentru tratamentul
propriei persoane (donare autologi).

3.Sangele — este un produs biologic de nednlocuit datorit3 componentelor (hemoglobina,leucocite — globule
albe, trombocite, factori ai coagularii) si proprietatilor sale unice (transports oxigenul si dIOXIdul de carbon)
intre pldmani si organele care le foloseste si /sau le produc.

4.Donarea nu presupune nici un risc pentru sdnitatea donatorilor, materialele folosite sunt sterile si de unica
folosints, iar personalul CRTS CLUJ este special calificat pentru aceste procedee.

5.Tnaintea dondrii propriu-zise este obligatoriu a citi i semna informatiile despre donare, a rispunde cu toat3
sinceritatea intrebarilor din chestionarul donatorului pentru a afla cit mai multe despre starea de
sanatate.Suntefi inregistrat si vi se efectueazd analize predonare : (hemoglobina, grup sanguin Rh, glicemie).
Atentie!Va puteti auto-exclude dacd considerati c3 nu corespundeti cerintelor donirii.

6.Vd intalniti cu medicul de la cabinetul de consultatii care efectueaz consultatia medicald (confidentiald)
prin care se asigura ca puteti dona sange fard consecinte negative asupra dumneavoastré sau a bolnavului
care primeste sangele.

De aceea ne bazam pe sinceritatea raspunsurilor dumneavoastra si vd multumim pentru gestul pe care-l|
faceti.

7.In orice moment puteti pune intreb&ri personalului CRTS CLUJ legate de actul dondrii si v puteti rizgandi
fara nici un disconfort. !

8.La o donare de sénge se recolteaza 450 ml +- 10 ml snge in maxim 8 minute si 2-3 eprubete obligatorii
pentru analize (Hepatita B, Hepatita C, HTLV, HIV, Sifilis, Transaminaza TGP). Orice anomalie depistata in
urma efectudrii analizelor de laborator va fi comunicatd personal, donatorul va fi invitat s3 se prezinte la
sediul CRTS CLUJ, unde este consiliat si dupd caz retestat, iar punga de sange este distrusi.

9.Donatorii sunt obligati sa informeze CRTS CLUJ despre orice eveniment anterior sau ulterior donirii de
sange care ar putea afecta calitatea sangelui transfuzat precum si propria stare de sinitate.

10.CRTS CLUJ asigura confidentialitatea actului dondrii (identitate donator—primitor, fisa medical3, rezultate!e
testelor de laborator).

11. Consimtamant liber exprimat cu privire la prelucrarea Datelor cu Caracter Personal

SUBSEMNALUL c.evviecceceeeecee e e ee e e e s e esareeas e, e, , declar fard echivoc c3 am fost
informat asupra drepturilor mele conform Regulamentului (UE) 2016/679 din 27.04.2016, a Legii 677/2001
pentru protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor
date, modificata si completatd de Legea 506/ 2004. Declar ci sunt de acord ca datele mele s fie prelucrate in
scopul asigurdrii hemovigilentei si trasabilitatii transfuzionale si mentionez c3 acest acord este valabil pana va
fii expres revocat de catre mine in conditiile legale.

VA RUGAM SA NU PARASITI CENTRUL DE TRANSFUZIE CLUJ péné cénd nu vd simtiti bine!

Am citit, am inteles continutul informatiilor si sunt de acord sé donez sénge.

Data .......... R Semnatura.......... $L Ll s




CHESTIONAR PENTRU DONATORUL DE SANGE

Convorbirea din cadrul consultatiei medicale sub incidenta prevederilor privind secretul medical. Precautiile

sunt luate in scopul asigurarii transfuzionale si pentru protejarea donatorului de sange.
V3 rugidm sa incercuiti rdspunsul corect.

Nume, prenume donator:

Nr. Data
et
[ Considerati ca aveti o stare bund de sanatate? DA NU
Tn ultima vreme ati avut: - o pierdere in greutate neasteptata DA NU
-febra inexplicabila DA NU
-tratament stomatologic, vaccinari DA | NU
78 Urmati vreun tratament medicamentos ? DA NU
3. | Tn ultimele 12 luni ati avut contact sexual cu:
-un partener cu hepatita sau HIV pozitiv DA NU
-un partener care se drogheaza prin injectie DA NU
-un partener care este platit pentru sex DA NU
-parteneri multipli DA NU
V-ati injectat vreodatd droguri? DA NU
Ati acceptat bani sau droguri pentru a intretine relatii sexuale? DA NU
Ati schimbat partenerul (partenera) in ultimele 6 luni? DA NU
Cati/cate parteneri (pertenere) ati avut in ultimele 6 luni?
4, De la ultima donare sau in ultimele 12 luni:
-ati facut o interventie chirurgicald sau investigatii medicale DA NU
-ati facut tatuaje, acupuncturd, gduri pentru cercei DA NU
-ati fost transfuzat(a) DA NU
Pentru femei: ati fost insarcinata? DA NU
Data nasterii copilului:
Data ultimei menstruatii:
5. | V-ati ndscut, ati trait sau calatorit in strdindtate ? DA NU
Unde?
Cand?
6. | Atifost in detentie in ultimul an? DA NU
7. | Ati fost expusi la hepatitd (bolnavi in familie sau risc profesional )? DA NU
8. Ati suferit vreodata de:
-icter, tuberculo z3, febrd reumatica, malarie DA NU
-boli de inim, tensiune arteriald mare sau mic3 DA | NU
-accidente vasculare cardiace sau cerebrale - DA NU
-astm ’ DA NU
-convulsii, boli nervoase DA NU
-boli cronice (diabet, ulcer, cancer) DA NU
-boli transmise sexual DA NU
Sunteti fumator? DA NU
Cand ati consumat ultima data alcool?
Ce bauturi ati consumat?
in ce cantitate?
9. Asi fost refuzat sau amanat la o donare anterioara? DA NU
10. | Aveti pasiuni sau ocupatii ce necesita atentie speciala 24 ore post donare (ex. sofer, DA NU
alpinist, scafandru, ...)?
Declar pe propria-mi raspundere / Semndtura
Semnitura persoanei care supravegheaza completarea chestionarului
Semnatura medicului din cadrul cabinetului de triaj

Tn numele bolnavilor ce vor beneficia de acest sange, vd multumesc pentru nobilul dumneavoastra gest.
Nr. 36576/Registrul de evidenta prelucrarii datelor cu caracter personal ANSPDCP



